
 

 

Toelichting verzoek om inzage/afschrift medisch dossier na overlijden 

Informatie die in het medisch dossier staat van een cliënt van GGZ WNB valt onder het medisch 
beroepsgeheim van de zorgverlener. Dat geldt nog steeds als de cliënt is overleden. Iedereen moet er 
namelijk vanuit kunnen gaan dat alles wat hij of zij vertelt aan de zorgverlener vertrouwelijk blijft. Ook na 
zijn of haar dood. Het is namelijk belangrijk voor cliënten om vrijuit te kunnen spreken met zijn of haar 
zorgverlener. 

Alleen in bepaalde gevallen mag het medisch beroepsgeheim worden doorbroken en heeft u als 
nabestaande(n) recht op inzage in het medisch dossier van de overleden cliënt. Dit mag alleen als er sprake 
is van één van de volgende situaties: 

 De overleden cliënt heeft tijdens zijn of haar leven schriftelijk toestemming gegeven voor 
inzage/afschrift van zijn of haar medisch dossier. 

 Een nabestaande of voormalig vertegenwoordiger van de overleden cliënt heeft een mededeling 
van een incident ontvangen op grond van de Wet kwaliteit, klachten en geschillen zorg (Wkkgz), 
waarbij sprake is van een tekortkoming in de zorg.  

 U heeft als nabestaande(n) een zwaarwegend belang bij inzage in het dossier.              
Voorbeelden van een zwaarwegend belang zijn: 

o Aanvechten van een rechtshandeling, bijvoorbeeld een testament (wilsbekwaamheid). 
o Een vertegenwoordiger die in een gerechtelijke procedure moet aantonen dat hij of zij de 

zorg van een goed vertegenwoordiger heeft verleend. 
o Vermoeden van een medische fout. U moet dit vermoeden als nabestaande(n) 

aannemelijk maken. Alleen uitspreken van het vermoeden is niet voldoende. 
Rouwverwerking, een emotioneel belang of graag een beeld willen vormen over het verloop van 
de behandeling van de overleden cliënt is over het algemeen geen zwaarwegend belang.  

 Het verzoek wordt gedaan door de ouders of voogd van een overleden kind dat jonger is dan 16 
jaar. 

Is er geen sprake van één van deze uitzonderingen? Dan heeft u als nabestaande(n) geen recht op inzage 
in het medisch dossier van de overleden cliënt. U kunt wel om een nazorggesprek vragen bij de 
zorgverlener. Soms mag de zorgverlener wel aan u uitleggen onder welke omstandigheden de cliënt is 
overleden. De zorgverlener moet er dan wel vanuit kunnen gaan dat de overleden cliënt hier toestemming 
zou hebben gegeven.  

Bent u er zeker van dat u recht heeft op inzage in of afschrift van het medisch dossier van de cliënt? Dan 
kunt u met dit onderstaande formulier om inzage/afschrift van het medisch dossier van de overleden 
cliënt verzoeken.  

Heeft u het onderstaande formulier volledig ingevuld en ondertekend, dan kunt u het formulier opsturen 
naar Bureau Geneesheer Directeur (GD): bureauGD@ggzwnb.nl. Vergeet niet een kopie mee te sturen 
van een geldig legitimatiebewijs. Deze kopie wordt vernietigd na verificatie van uw identiteit.  

Zodra wij uw verzoek in goede orde hebben ontvangen, hoort u binnen een maand of uw verzoek 
gehonoreerd kan worden of dat wij mogelijk aanvullende informatie nodig hebben om uw verzoek te 
kunnen beoordelen.  

Meer weten over dit onderwerp? Op de website van de patiëntenfederatie Nederland kunt u meer lezen 
over het inzagerecht in het medisch dossier voor nabestaanden.   



 

 

 

 

Formulier verzoek om inzage medisch dossier overleden cliënt 

 

Gegevens overleden cliënt 

 
 

Gegevens aanvrager 

Naam en voorletters  
Adres  
Postcode en woonplaats  
Telefoonnummer  
E-mailadres  
Relatie tot de overleden cliënt  

 

Verzoek om inzage medisch dossier 

Afdeling waar de overleden cliënt werd behandeld  
Periode waarover u gegevens wilt ontvangen  

 

Reden van uw verzoek om inzage/afschrift van het medisch dossier  

Let op: u heeft als nabestaande(n) niet altijd recht op inzage in het medisch dossier van een overleden 
cliënt. Op de website van de patiëntenfederatie Nederland kunt u meer lezen over het inzagerecht in het 
medisch dossier voor nabestaanden.   

U kunt hieronder aankruisen welke reden bij u van toepassing is.  

 De overleden cliënt heeft tijdens zijn of haar leven schriftelijk toestemming gegeven voor 
inzage/afschrift van zijn of haar medisch dossier.   

Toelichting 

 
 
 
 

 

Naam en voorletters  
Geboortedatum  

Adres  
Postcode en woonplaats  
Datum van overlijden  



 U heeft een mededeling van een incident ontvangen op grond van de Wet kwaliteit, klachten en 
geschillen zorg (Wkkgz), waarbij sprake is van een tekortkoming in de zorg.  

Toelichting 

 
 
 
 

 

 U heeft als nabestaande(n) een zwaarwegend belang bij inzage in het dossier.  
 
Voorbeelden van een zwaarwegend belang zijn: 

o Aanvechten van een rechtshandeling, bijvoorbeeld een testament (wilsbekwaamheid). 
o Een vertegenwoordiger die in een gerechtelijke procedure moet aantonen dat hij de zorg 

van een goed vertegenwoordiger heeft verleend. 
o Vermoeden van een medische fout. U moet dit vermoeden als nabestaande(n) 

aannemelijk maken. Alleen uitspreken van het vermoeden is niet voldoende. 
 

Toelichting 

 
 
 
 

 

 U bent de ouder(s) of voogd van een overleden kind jonger dan 16 jaar.  

Toelichting 

 
 
 
 

 

Wijze waarop u het medisch dossier wil ontvangen 

 Ophalen (kopie op papier) 
 Digitaal via beveiligde e-mail  

 
Datum      Handtekening aanvrager 

 

 

Stukken die u meestuurt 

 Kopie legitimatiebewijs 
 Kopie schriftelijke verklaring toestemming inzage/afschrift medisch dossier 
 Anders, namelijk …………………………………………………………... 


